
datum: 18-jun-2024 seizoen 2024-2025

A Dames 1 trainingstijd: dinsdag 20:30u - 22:00u
trainer:

1 Antoinette van Bemmel-van Eijk
2 Ingeborg den Boggende
3 Lisette Gastel-de Jong
4 Renate van 't Hoog-Oskam contactpersoon
5 Monique van Hoorn-Vergeer
6 Marieke van Maanen
7 Wandelien Straver
8 Bianca van Venetiën-Meijer
9 Ingrid Wouters-Huizing

10 Annette van der Neut aspirant
11
12

A Dames 2 trainingstijd: dinsdag 20:30u - 22:00u
trainer:

1 Mariëlle Brunt
2 Barbara den Dulk
3 Barry Gerritsen-Uittenbogaard
4 Helma van den Heuvel
5 Gea Houdijk
6 Miranda Scheel contactpersoon
7 Nicole van 't Veer
8 Brenda van Veldhuizen
9

10
11
12

B Dames 3 trainingstijd: dinsdag 19:00u - 20:30u
trainer:

1 Wilma Doornebal
2 Leonne de Jong- Veerman
3 Lisette Lems
4 Meyke Mantiri (den Boggende)
5 Margreeth Rozendaal
6 Jeannette Schrijen
7 Carmen van Spanjen gaat stoppen
8 Irma Tienhoven alleen trainen
9 Xantha van der Tol-de Knijff contactpersoon

10 Margot van Ulden
11 Yvonne Vergeer
12 Marijke de Wagenaar
13
14
15



B Dames 4 trainingstijd: woensdag 19:30u - 21:00u
trainer:

1 Suzanne Bras
2 Karin ter Horst
3 Carolien Kreeft-Zwijsen
4 Esther Kuipers
5 Mariëlle Nap
6 Xerena Pols
7 Annemarie Rietveld
8 Colinda van de Schaft
9 Sharon Snijder contactpersoon

10 Sabine Swaak
11 Jolande Teunissen
12 Judith Visser
13
14
15

C Dames 5 trainingstijd: woensdag 19:30u - 21:00u
trainer:

1 Karin Attevelt
2 Erika den Blanken
3 Janneke Bosselaar contactpersoon
4 Monica van Es
5 Ellen van der Woude
6 Jessica Jongen-Stolwijk
7 Maaike Schalk-van der Lugt
8 Yvette Vork-Brugman
9 Annemiek van der Wilt-Smeijers

10
11
12

D Dames 6 trainingstijd: woensdag 19:30u - 21:00u
trainer:

1 Mirjam Dirks tijdelijk uitgeschreven vanwege zwangerschap
2 Tineke Meijers
3 Simone Ketting
4 Dieke Lamboo
5 Nienja Langerak
6 Masja Versteegen contactpersoon
7 Ida de Vries
8 Marlies van der Wagt
9

10
11
12



Dames 7 trainingstijd: woensdag 19:30u - 21:00u
trainer:

1 Maria Meijers aspirant
2 José Parson aspirant
3 Yinet Ramirez aspirant
4 Henny Verhorst aspirant
5 Sam Lenders aspirant
6 Cindy Frederix aspirant
7
8



A Mixteam
1 Lonneke de Bree
2 Jos Kooman
3 Rien van den Ouden contactpersoon
4 Astrid Poppelaars
5 Kitty Poppelaars
6 Remco Vlugt
7
8

C Herenteam trainingstijd: vrijdag 20:15-21:45
trainers:

1 Eric Baede
2 Marc Besseling
3 Joas den Besten
4 Chris Boele
5 Sanne van Brenk contactpersoon
6 Ton  Cobussen alleen trainen
7 Casper Koolen
8 Joost van Leeuwaarden
9 Paul Mentink

10 Jan van Munster alleen trainen
11 Jan Paul
12 Eric Rang
13 Leo Rijkmans alleen trainen
14 Jonathan  Spanenburg
15 Bert van 't Veld
16 Johan van Ogten aspirant
17
18


